Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение центр развития ребёнка – детский сад №63 «Машенька»

Направление: 
физкультурно-спортивное
Название: 
«Малые олимпийские игры»
Жанр работы: 
сценарий спортивного развлечения
Авторы:

Пожидаева Наталья Ивановна, 
воспитатель.

Павлоцкая Наталья Александровна, 
инструктор по физической культуре (плаванию).

Задачи. Воспитывать любовь к занятиям спортом, интерес к результатам и достижениям спортсменов. Содействовать познавательному развитию ребенка путем формирования способностей в выполнении физических упражнений и игр. Развивать быстроту, ловкость, внимание, выдержку,  интерес к разным видам спорта и желание в них участвовать.  Умение найти решение в непредвиденной ситуации. Желание играть в команде, выигрывать. Способствовать формированию здорового образа жизни.
Спортивная площадка празднично украшена разноцветными воздушными шарами и флажками. 
В зал входят 2 команды и проходят круг почета.

Приветствие команд.

Ведущий:

В старину, в античном мире, 

Двадцать пять веков назад,

Города не жили в мире,

Шел войной на брата брат,
И мудрейшие решили:
Ссоры вечные страны

Можно в смелости и силе

Состязаться без войны.

1 ребенок.

С Древней Греции, с Эллады

Взял пример и новый век

Возродил Олимпиады 

Современный человек.
А для тех, кто в поле, в зале,
Кто в бассейне первый стал, -
Олимпийские медали,
Олимпийский пьедестал.
2 ребенок.

Время мчится будто птица

И наверное в добрый час

В гордой форме олимпийца

Выйдет кто-нибудь из нас

И совсем обычным тоном

Скажут сверстники о нем

С олимпийским чемпионом

Мы в одном дворе живем.

Ведущий: Чудесная страна Спортландия,

Страна здоровья, грации и красоты,

Страна терпения, силы и воли,

Страна побед. Страна мечты.

Но в эту чудную страну не каждый попадет.

Лишь только тот, кто любит спорт и верно по пути идет.

Празднику спортивному рада детвора.
Юным физкультурникам ….

Ура! Ура! Ура!

Вынос Флагов: 3девочки и 3 мальчика 

                            (2 олимпийских и 4 российских)

                             Под музыку.

1 ребенок.        
Флаг России взвейся,
С ветром вступая в спор.

Всех детей, как песня,

Объединяет спорт!

2 ребенок.         
Посмотрите, полюбуйтесь

На здоровых дошколят –

Олимпийские надежды

Нынче ходят в детский сад.

3 ребенок.        
Всем ребятам наш привет
И такое слово:

Спорт любите с малых лет –

Будьте все здоровы!

Дети ставят флаги и уходят на свои места.
Ведущий: Что за шум? Что за гам?

                    Кто – то в гости рвется к нам!

                    Что ж, тихонько постоим,

                    Кто же это поглядим,

В зал входят Спортик и Нехочуха.
Между ними идет спор. Нехочуха упирается и не хочет идти.

Спортик: Посмотри как здесь красиво, как много здесь  настоящих спортсменов.
Нехочуха: Не хочу, не буду играть и не интересно здесь вовсе. Хочу смотреть мультики и играть в разные компьютерные игры.

Ведущий: Спортик, Нехочуха , не соритесь между собой. 
                  А лучше посмотрите, как у нас ребята умеют делать разминку.
Спортик: Давайте я проведу разминку с ребятами, а ты Нехочуха посмотри и учись у ребят.
Прежде чем соревноваться,

Мы скорей должны размяться

Внимательными будьте,

Старательными будьте,

Упражненья выполняйте,

За мною дружно повторяйте.

Ведущий: Молоды ребята.  Спорт  - это здоровье, сила, радость и смех.                                     И это мы сейчас докажем вам.                

  Проводиться эстафета.

Прыгнуть в обруч, пролезть через обруч, пробежать змейкой между стойками и передать капусту другому и стать в конец колонны.

Ведущий: обращается к Спортику и Нехочухе и предлагает посмотреть гимнастический номер под музыку. 

Ведущий: Наш спортивный праздник продолжается и сейчас ребята, покажут свои достижения в прыжках на скакалках и в прыжках в длину с места. Обе команды выполняют на время.
Проводится эстафета.
Нужно перепрыгнуть через ручей, попасть в цель, пройти по доске, оббежать стойку с флажком и стать в конец колонны.

Ведущий: Все сегодня молодцы,

                   Все сегодня удальцы.

                   Соревновались вы с задором,

                   Наблюдали мы с восторгом.

                   А сейчас вставайте в круг,

                   Поиграем вместе тут.

Проводится игра по желанию детей.
В конце праздника мы поздравляем наших детей, наших звездочек, наших спортсменов с их победой, их достижениями.

Участники малых олимпийских игр проходят круг почета под музыку.

Награждение.     

Слово предоставляется жюри.
Дети получают награды и сладкие призы.

В конце праздника Нехочуха и Спортик благодарят ребят.
Поздравляют с победой. 

Ведущий: Мы гордимся   вами очень

И уверены что вы,
Настоящими спортсменами                         

Непременно стать должны.
