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Пояснительная записка

Программа дополнительного образования учащихся относится к социально-педагогической направленности.
Существует множество программ по предпрофильной и профильной подготовке учащихся 8-11 классов, однако, подросток не успевает сделать осознанный выбор. В связи с этим необходимо определить роль и место профориентационной работы на всех возрастных этапах, в том числе и на этапе обучения в начальной школе. Скрытые резервы профориентации таятся именно там. Авторская идея создания программы - познакомить детей младшего школьного возраста с максимально возможным количеством существующих профессий и специальностей.
Представление о профессии у ребёнка 7-11 лет ограничены его небольшим жизненным опытом: работа родителей, воспитание в детском саду и учителя в школе. Дети знают профессии, которые своей внешней героической и романтической стороной поражают их воображение (лётчик, милиционер, разведчик и т.п). Сейчас к этому списку добавились коммерческие профессии – «чтобы было много денег». Между тем, в современном мире существует огромное количество видов труда (более 50 000 профессий и специальностей).  Ориентация в этом океане человеческих занятий является важнейшим звеном социальной адаптации ребёнка. Человек, который с детства ставит перед собой конкретные цели, связанные с будущей профессией, вряд ли пополнит собой ряды «трудных» подростков и социально неблагополучный контингент молодёжи.

Раннее знакомство с различными видами человеческой деятельности не только расширит общий кругозор ребёнка, но также откроет возможность раннего проявления его интересов, склонностей и способностей. Информация о профессиях, представленная в доступной, интересной форме, поможет детям в выборе книг для чтения, занятий во внеурочное время.

Для понимания актуальности программы, целесообразно кратко описать стадии становления профессионального самосознания школьника на различных возрастных этапах. 

I. Стадия конкретно-наглядных представлений о мире профессий.

Эта стадия берет свое начало в возрасте становления самосознания как такового – в 2,5–3 года и продолжается вплоть до начала подросткового возраста (10–12 лет). В процессе развития ребенок насыщает свое сознание разнообразными представлениями о мире профессий. Он в символической форме пытается проиграть действия шофера, медсестры, учителя, бухгалтера и др., основываясь на наблюдении за взрослыми. В начальной школе, когда учебно-познавательная деятельность становится ведущей, то есть определяющей развитие школьника, важно расширять его представления о различных профессиях. Некоторые элементы профессиональной деятельности ему еще трудно понять, но в каждой профессии есть область, которую можно представить на основе наглядных образов, конкретных ситуаций из жизни, историй, впечатлений работника. На этой стадии создается определенная наглядная основа, на которой базируется дальнейшее развитие профессионального самосознания. Именно поэтому очень важно создать максимально разнообразную палитру впечатлений о мире профессий, чтобы затем, на основе этого материала, ребенок мог анализировать профессиональную сферу более осмысленно и чувствовать себя более уверенно. 

II. Стадия становления профессионального самосознания.

Освоив определенные представления о разнообразных профессиях, школьнику необходимо их как-то использовать. Большинство подростков еще не могут реализовать себя, даже частично, в той или иной профессиональной сфере потому, что еще у них нет достаточного количества ресурсов: знаний, умений и готовности. Но у них есть сильно выраженная потребность в самопознании, обусловленная новой ведущей деятельностью – общением со сверстниками. Именно это создает запрос на самопознание, в том числе и на самопознание в профессиональной сфере. На этой стадии занятия характеризуются направленностью на выявление собственных качеств, имеющих отношение к той или иной профессии, прояснение их содержания, оценке их уровня развития. К завершению этой стадии (примерно в 14–16 лет) у подростка формируются первичные ожидания от профессии и от себя в профессии. 

III. Стадия непосредственно профессионального самоопределения.

Здесь завершается процесс становления профессионального самосознания. И важно отметить, что эта стадия у большинства школьников находит свое развитие и после школы! И именно профориентационные занятия могут содействовать осмысленному выбору школьником своего профессионального пути. Данная стадия характеризуется наличием сформированного маршрута в овладении профессией, в наличии устойчивых интересов в связи с профессией и осознанием определенных личностных изменений, обусловленных требованиями профессии. 

Необходимо рассмотреть возрастные особенности младших школьников, чтобы понять обоснованность использования тех или иных методов работы. 

Возрастные особенности младших школьников (7-11 лет).

Игра еще некоторое время после начала обучения в школе продолжает оставаться ведущей деятельностью учащегося (то есть той деятельностью, которая определяет развитие человека в тот или иной период его жизни). В игре совершенствуются ручные движения и умственные операции. Поэтому в профориентационные занятия для учащихся 7-9 лет мы должны включать две-три игры, связанные с какими-то простыми операциями, касающимися темы занятия.
Особенности памяти. Дети в этом возрасте запоминают механически, неорганизованно. Им легче заучить, чем рассказать «в общих чертах», поэтому важно развивать осмысленное запоминание. Детям сложно самим ставить задачи для запоминания. Таким образом, необходимо: 

· Развивать способность детей ставить цели запоминания 

· Обучать навыкам мнемотехники

Успешность запоминания в этом возрасте связана не с низким уровнем памяти, а с плохо развитым произвольным вниманием и слабой мотивацией (мотив «хочу» преобладает над мотивом «надо»). 
Внимание еще неустойчиво. Дети легко отвлекаются, быстро утомляются. Долгие (более 4–5 минут) диспуты представляются не эффективными. В младшем школьном возрасте дети могут сохранять концентрацию внимание в течение лишь 30–35 минут. У детей необходимо развивать свойства внимания - переключать внимание с одного объекта на другой,  распределять внимание (между чтением и слушанием, например). Эта способность развивается при использовании парных и групповых форм работы. Например, назвать качества, необходимые для определенной профессии, детям начальных классов легче в парах. 

Учитывая этот факт, необходимо основываться в планировании занятия на познавательных интересах детей. А им интересно: 

· Играть 

· Слушать и обсуждать сказки
· Рисовать «свою жизнь» 

· Рассказывать о себе 

· Фантазировать 

· Решать кроссворды, ребусы 

· Разыгрывать сценки 

· Угадывать секреты 

· Получать от учителя личную похвалу
При планировании профориентационных занятий необходимо учитывать особенности и включать различные модификации существующих психологических игр. Например, игра на развитие ощущений и восприятия «Волшебный мешочек». В мешочек складываются различные предметы, связанные с разными профессиями. Не заглядывая внутрь его (только на ощупь) ученики должны угадать предметы и связать их с какими-то профессиями. 

Активно развивается воссоздающее воображение детей.  К 7 годам ребенок уже может: 

· Представить структуру предметов

· Пространственные особенности предметов

· Мысленно расчленить предмет на части

· Определить соотношения частей и объединять их в целое. 
Эта способность развивается посредством конструкторской, художественной, творческой деятельности. Например, педагог, рассказывающий о профессии ювелира, говорит о том, что изготовлению изделия предшествует рисунок, чертеж. Он рассказывает о наиболее простых двух-трёх закономерностях композиции, – и дети изображают рисунок будущего ювелирного изделия.
К началу учебы в школе только начинает формироваться словесно-логическое мышление, которое предполагает умение оперировать словами, понимать логику рассуждений, уметь аргументировать свою точку зрения. 

Учащиеся при работе с каким-то понятием отмечают, прежде всего,  наиболее наглядные, внешние признаки, характеризующие действие объекта (что он делает?), его назначение (для чего он?) – им еще сложно определять внутреннюю сущность предмета. Например, «трактор» для них – это «для того, чтобы ездить в поле», «чтобы помогать копать картошку», а не «вид сельскохозяйственного транспорта». 

Именно поэтому в процессе планирования профориентационного занятия важно учить выделять в профессии существенные, главные стороны. Сразу не все дети смогут понять, что бухгалтер – это не «тот, кто сидит за компьютером», а шофер не «тот, кто ездит на машине». Педагогу необходимо проявлять настойчивость в том, чтобы дети формулировали представление о профессии на основе существенных признаков. Например, с помощью наводящих вопросов: «Но ведь и ты сидишь за компьютером, когда играешь. Ты ведь – не бухгалтер! А кто же такой – бухгалтер?» 

Очень важно во 2-4 классах развивать способность к интерпретации (объяснению). Если в первом классе некоторым детям сложно перечислить и объяснить, что изображено на картинке, то во 2-4 необходимо развивать умение детей описывать, какие события изображены на картинке и оценивать  происходящее на ней.  К 3-4 классам учащиеся уже должны:

· Уметь дать развернутую аргументацию, обоснованное доказательство

· Устанавливать взаимосвязи между наблюдаемыми предметами и явлениями 

· Уметь сравнивать ситуации, явления, предметы между собой 

К 3 классу происходит изменение и в личностной сфере ребёнка. В связи с изменением внутренней позиции, возрастает количество негативных самооценок, поэтому важно формировать умение объективно оценивать свои собственные силы, возможности, выделять и опираться на свои позитивные качества. 
Без учета возрастных особенностей профориентационное занятие в начальных классах будет неэффективно. 

Цель программы:
- создание у детей конкретно-наглядных представлений о мире профессий для  формирования психологической основы дальнейшего развития профессионального самосознания. 

Для достижения цели необходимо выполнить следующие задачи:
Образовательные задачи:

1. Познакомить учащихся с разнообразием мира профессий
2. Расширить общий кругозор ребёнка

Воспитательные задачи:

1. Формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание роли труда в жизни человека и общества
2. Формирование у детей внутренней мотивации к получению образования, осознанному  выбору профессии, активной жизненной позиции
3. Осмысление важности таких качеств, как ответственность и аккуратность для успешного выполнения профессиональных обязанностей
Развивающие задачи:

1. Развитие интеллектуальных и творческих способностей ребёнка

2. Развитие и конкретизация интересов и склонностей младших школьников
3. Включение младших школьников в посильную практическую деятельность, в том числе социальную, трудовую, игровую, исследовательскую
4. Формирование адекватной самооценки ребёнка
5. Развитие познавательных психических процессов учащихся на основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий
6. Развитие коммуникативных навыков.
Программа «Мир профессий» ориентирована на учащихся 1-4 классов,  рассчитана на два года обучения. Занятия проводятся один раз в неделю по 2 часа.  Поскольку методы работы носят в основном вербально-коммуникативный характер, то рекомендуется:
Общее количество часов – 144 часов. 

Учебно-теоретических – 36 часов. 

Практических – 108 часов.

Распределение часов является примерным и может меняться преподавателем по его усмотрению (в зависимости от состояния материально-технической базы, содержания материала, возрастных и индивидуальных особенностей детей).

При изучении теоретической части учащиеся получают первоначальные знания по основным разделам «Профориентация»: что такое профессия, многообразие мира профессий, получают информацию о содержании труда, истории возникновения и развития профессии, о великих мастерах своего дела, о требованиях, предъявляемых профессией к человеку.
Практическая часть предусматривает использование комплекса диагностических методик, направленных на изучение познавательной и эмоционально-волевой сферы личности младшего школьника, индивидуально-психологических свойств, интересов и склонностей учащихся; развивающих и активизирующих методик: тренинги, игры, упражнения, конкурсы, викторины, составление и решение кроссвордов, использование информационных технологий, демонстрация кино- и видеофильмов и др.
Курс рассчитан на преподавание педагогом-психологом, учителем начальных классов, педагогом дополнительного образования, имеющих соответствующую подготовку в области психологии, педагогики и профориентации. Педагог должен владеть активными формами работы, уметь организовывать дискуссии, обсуждения, работу в малых группах, применять элементы психологического тренинга. 

Группы формируются из учащихся 1-4 классов на добровольной основе, оптимальная наполняемость -  10-15 учащихся. 

Содержание, структура занятий, методы и формы работы  определяется возрастными особенностями младших школьников. 

Профориентационная работа основывается на следующих принципах:
1. Добровольности участия школьников
2. Научности
3. Сознательности и активности
4. Наглядности
5. Связи теории с практикой
6. Дифференциированности и индивидуального подхода к учащимся в зависимости от возраста и уровня сформированности их интересов, способностей, ценностных ориентациях и др.

Методы и формы работы.
Для детей этого возраста очень важна наглядность и смена видов деятельности. Желательно, чтобы эти особенности нашли свое отражение в подборе форм и методов работы. 
1. Мини-лекции о содержании профессии
2.  Беседы с детьми
3. Рисуночные методики

4. Игры, упражнения, конкурсы, викторины
5. Беседы с приглашёнными специалистами, мастер-классы
6. Оформление профориентационного уголка, стенда, стенгазеты
7. Ведение рабочей тетради «Мир профессий»
8. Защита творческого проекта
9. Использование ИКТ
Примерная структура профориентационных занятий.

При планировании занятий необходимо  опираться на общепринятую структуру описания любого учебного или воспитательного занятия: тема, цель, задачи, обоснование, краткий план, используемые материалы, ход занятия, анализ и используемые источники.

Цель: 

Для каждого занятия формулируется триединая цель:

· Учебная 

· Развивающая 
· Воспитательная 

Структура занятия

Краткий план занятия  с учетом времени на каждый этап. 

Материальное обеспечение
Для знакомства детей с профессией могут использоваться: бумага формата А4, цветные карандаши, раздаточные материалы,  инструктивные карточки и др. в зависимости от содержании занятия. 

Ход занятия 

На этом этапе подробно  описывается деятельность педагога и детей. Это – своеобразные «кирпичики», из которых строится само занятие. 

I. Разминка
Игры на проверку памяти, сообразительности, быстроты реакции и др.

II. Знакомство с профессией.

· История профессии (откуда произошло слово, как менялась профессия)
· Содержание труда
· Профессионально важные качества
· Ограничения при работе по этой профессии
· Интересные случаи
· Сказки, легенды, пословицы, поговорки о данной профессии

· Примеры известных людей, мастеров своего дела
III. Выполнение развивающих упражнений в соответствии с рассматриваемой способностью и профессией.
Например, при рассмотрении профессии «архитектор» уделяется внимание развитию способностей, связанных с наблюдательностью, глазомером, пространственно-образным, творческим мышлением. Для профессии «водитель» необходимо развитие способностей, связанных с концентрацией, переключением и объемом внимания, зрительной и моторной памятью, глазомером, пространственно-образным мышлением и т.д.

IV. Работа в тетрадях «Мир профессий».

В рабочей тетради осуществляются следующие виды работ: 
· Описание профессий
· Письменные работы: мини-сочинение, синквейны
· Выполнение рисунков
· Заполнение анкет и результатов самооценки
· Результаты работы в парах и малых группах
· Описание интересных историй из профессиональной жизни различных людей.

V. Физкультминутка, упражнение по психогимнастики

Через каждые 15-20 минут  для снятия эмоционального и физического напряжение, улучшения физического и психического самочувствия. 
VI. Подведение итогов занятия (упражнение на рефлексию) 
· Что не получилось и почему?
· Что понравилось на занятии?
 Ожидаемые результаты обучения за два года
Учащиеся должны:

· владеть информацией о мире профессий:
· расширить общий кругозор;

· определить свои интересы и склонности к различным видам деятельности.
Учащиеся должны уметь:

· самостоятельно подготовить развернутое описание профессии, добывать новую информацию из различных источников;

· определить способности, которые необходимы данной профессии;

· подобрать задания помогающие проверить эти способности.

Учащиеся будут воспитывать в себе:

· трудолюбие, целеустремлённость, аккуратность;
· уважение к людям трудовых специальностей;

· ответственное отношение к порученному делу.

Критерии успешности прохождения программы: 

Высокий уровень - ребенок, который умеет самостоятельно подготовить развернутое описание профессии, определить способности, которые необходимы данной профессии, и подобрать задания, помогающие проверить эти способности.

Средний уровень - ребенок, который умеет подготовить с помощью родителей развернутое описание профессии, но недостаточно точно определяет способности, которые необходимы данной профессии, и подбирать задания, помогающие проверить эти способности. 

Низкий уровень - ребенок, который умеет подготовить краткое описание профессии, но не определяет способности, которые необходимы данной профессии. 

Формы контроля (анализ результатов деятельности детей): собеседование по результатам обучения, проверочное тестирование, защита творческих проектов.
Учебно-тематический план программы «Мир профессий»
1-ый год обучения
	№
	Наименование разделов, тем
	всего
	теория
	практика

	1
1.1
	Многообразие мира профессий
Знакомство в группе 
	4
2
	1
-
	3
2

	1.2
	Что такое профессия?
	2
	1
	1

	2
2.1
	Работа с природой
Профессия -  садовник
	10
2
	2,5
0,5
	7,5
1,5

	2.2
	Профессия – ветеринарный врач
	2
	0,5
	1,5

	2.3
	Профессия - лекарь
	2
	0,5
	1,5

	2.4
	Профессия – эколог
	2
	0,5
	1,5

	2.5
	Профессия - спасатель
	2
	0,5
	1,5

	3
3.1
	Работа с техникой
Профессия  -  археолог
	12
2
	3
0,5
	9
1,5

	3.2
	Профессия  -  водитель
	2
	0,5
	1,5

	3.3
	Профессия -  повар
	2
	0,5
	1,5

	3.4
	Профессия  -  инженер
	2
	0,5
	1,5

	3.5
	Профессия  -  строитель
	2
	0,5
	1,5

	3.6
	Профессия  -  часовщик
	2
	0,5
	1,5

	4
4.1
	Работа с людьми
Профессия  -  журналист
	14
2
	3,5
0,5
	10,5
1,5

	4.2
	Профессия  -  продавец
	2
	0,5
	1,5

	4.3
	Профессия  -  парикмахер
	2
	0,5
	1,5

	4.4
	Профессия  -  милиционер
	2
	0,5
	1,5

	4.5
	Профессия  - экскурсовод
	2
	0,5
	1,5

	4.6
	Профессия   - врач
	2
	0,5
	1,5

	4.7
	Профессия - учитель
	2
	0,5
	1,5

	5
5.1
	Работа со знаками и символами

Профессия - библиотекарь
	12
2
	3
0,5
	9
1,5

	5.2
	Профессия  -  программист
	2
	0,5
	1,5

	5.3
	Профессия  -  бухгалтер
	2
	0,5
	1,5

	5.4
	Профессия  -  учёный
	2
	0,5
	1,5

	5.5
	Профессия – инспектор ГИБДД
	2
	0,5
	1,5

	5.6
	Профессия – секретарь
	2
	0,5
	1,5

	6
6.1
	Работа с художественным образом

Профессия  -  актер
	16
2
	4
0,5
	12
1,5

	6.2
	Профессия  -  художник
	2
	0,5
	1,5

	6.3
	Профессия  -  художник по рекламе
	2
	0,5
	1,5

	6.4
	Профессия  -  музыкант
	2
	0,5
	1,5

	6.5
	Профессия  - дизайнер
	2
	0,5
	1,5

	6.6
	Профессия  -  писатель
	2
	0,5
	1,5

	6.7
	Профессия -  ювелир
	2
	0,5
	1,5

	6.8
	Профессия - архитектор
	2
	0,5
	1,5

	7
7.1
	Все работы хороши!
Есть такая профессия!
	4
2
	1
1
	3
1

	7.2
	Весёлые мастерские 
	2
	-
	2

	
	ВСЕГО:
	72
	18
	54


2-ой год обучения
	№
	Наименование разделов, тем
	всего
	теория
	практика

	1
1.1
	Я в мире профессий
Упражнение на сплочение детского коллектива
	24
2
	5
-
	19
2

	1.2
	Мои интересы
	2
	0,5
	1,5

	1.3
	Что я знаю о своих способностях
	2
	0,5
	1,5

	1.4
	Внимательны ли вы?
	2
	0,5
	1,5

	1.5
	Проверьте вашу память
	2
	0,5
	1,5

	1.6
	Что помогает нам познавать мир
	2
	0,5
	1,5

	1.7
	В мире фантазий
	2
	0,5
	1,5

	1.8
	Что такое характер
	2
	0,5
	1,5

	1.9
	Зачем нужно уметь управлять своим поведением
	2
	0,5
	1,5

	1.10
	Как наши чувства влияют на нашу жизнь?
	2
	0,5
	1,5

	1.11
	Как научиться общаться?
	2
	0,5
	1,5

	1.12
	Как важно быть здоровым
	2
	-
	2

	2

2.1
	Самая интересная профессия – это…

Редкие и необычные профессии
	42
2
	11
0,5
	31
1,5

	2.2
	Профессии, связанные с небом
	2
	0,5
	1,5

	2.3 
	По водным просторам
	2
	0,5
	1,5

	2.4
	Как приходят вести
	2
	0,5
	1,5

	2.5
	Добрый правитель
	2
	0,5
	1,5

	2.6
	Романтика рабочих профессий
	2
	0,5
	1,5

	2.7
	Слава миру на Земле, слава хлебу на столе!
	2
	0,5
	1,5

	2.8
	Куда уходят поезда?
	2
	0,5
	1,5

	2.9
	Турнир поэтов
	2
	-
	2

	2.10
	Турнир художников
	2
	-
	2

	2.11
	Турнир ораторов
	2
	-
	2

	2.12
	Снимается кино!
	2
	-
	2

	2.13
	Кто хочет стать миллионером?
	2
	0,5
	1,5

	2.14
	Наша одежда
	2
	0,5
	1,5

	2.15
	Творцы мира прекрасного
	2
	0,5
	1,5

	2.1
	Люди отважных профессий
	2
	0,5
	1,5

	2.17
	О, спорт, ты мир!
	2
	0,5
	1,5

	2.18
	Профессии прошлого
	2
	0,5
	1,5

	2.19
	Главная профессия XXI века
	2
	0,5
	1,5

	2.20
	Портрет Мастера
	2
	1,5
	0,5

	2.21
	Профессии наших родителей
	2
	2
	-

	3

3.1
	Кто ты будешь такой?
«Есть работники плохие, а плохих профессий нет!» 
	6
2
	2
-
	4
2

	3.2
	Я и мир профессий
	2
	-
	2

	3.3
	Защита профессии
	2
	2
	-

	
	ВСЕГО:
	72
	18
	54


Содержание программы «Мир профессий»

1-ый год обучения

1. Многообразие мира профессий – 4 час.
1.1. Знакомство в группе – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Игры и упражнения на знакомство: «Снежный ком», «Кто вы? Где вы?», «Сколько лет?» и др. игры и упражнения (по выбору преподавателя).
1.2. Что такое профессия? – 2 час
Теоретическая часть – 1час.
Школа трудолюбия: обсуждение и инсценировка пословиц и поговорок о труде и лени. Какие бывают профессии в зависимости от предмета труда («Человек- природа», «Человек-техника», «Человек-человек», «Человек-знак», «Человек-художественный образ»).
Практическая работа – 1 час
Творческое задание «Разные профессии», «Дары профессий», Игра «Необходимые предметы»,  «Назови профессии по алфавиту», «Угадай профессию по жестам», рисунок «Дерево семейных профессий». 
2. Работа с природой – 10 час.
2.1. Профессия – садовник – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Правдивая история о садовнике» (рассказ Н.Абрамцева), письменная работа «Идеальный садовник», «Спасибо садовнику».

Практическая работа –1,5 час.
Игры: «Что растет в саду», «Садовник-лекарь», творческое задание «Мы садовники», сценка «Чья жизнь лучше», рисунок «Возводим сад».

2.2. Профессия - ветеринарный врач – 2 час.
Теоретическая часть 0,5 час.
Изучение профессии ветеринарный врач, беседа «О домашних животных»

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Зоопарк», «Весёлая ферма», инсценировка сказки «Доктор Айболит», просмотр мультфильма «Доктор Айболит»..
2.3. Профессия – лекарь – 2 час.
Теоретическая часть - 0,5 час.

Травяной лекарь (рассказ),  Письменная работа «Салат здоровья»

Практическая работа –1,5 час.
Творческое задание «Витамины правители», «Травяные законы», сочиняем сказку «Целебные травы»,  игра «Лекарь Луи», рисунок «Букет целебных трав», Сценка «Кто лечит человека».

2.4. Профессия – эколог – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.

Бесед «Что такое экология»

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Хороший дворник», «Поможем дворнику», сочиняем сказку «Волшебные предметы»,  рисунок «Какой двор лучше»

2.5. Профессия – спасатель – 4 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Изучение профессии «Спасатель МЧС», история возникновения, эмблема. Что такое чрезвычайные ситуации и их виды. Беседа «О правилах поведения при ЧС»
Практическая работа – 1,5 час.

Своя игра «ЧС природного характера» (слайд-презентация)

3. Работа с техникой – 12 час.
3.1. Профессия  -  археолог – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5  час.
«Единый язык» (рассказ  Е.Лопатин), письменная работа «Древний алфавит», «Историческая эпоха» 

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Важное открытие», сценка «Спор ученых», игра «Фея языка»

3.2. Профессия  -  водитель – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Из истории автомобилестроения, «Отважная путешественница» (рассказ Е.Лопатин), Письменная работа «В разных странах»

Практическая работа – 1,5 час.
Сочиняем сказку «Водитель и машина», рисунок «Идеальный гараж», творческое задание «Нужный транспорт», рисунок «Машина моей мечты»,игра на развитие внимания.

3.3. Профессия -  повар – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа со школьным поваром  «О работе повара». «Тони повар» (рассказ Л.Скребцова),  письменная работа «Разные повара».

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Угадай блюдо», «Придумываем меню», рисунок «Торт Рыжик», игры: «Мудрый повар», «Готовим обед», «Что это за овощ», сочиняем сказку «Что нам дарит еда».
3.4. Профессия  -  инженер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассказ о профессии «Инженер, беседа «Что такое производство?»

Практическая работа – 1,5 час.
Работа по начальному техническому моделированию: изготовление игрушек и поделок из бумаги и картона (по выбору преподавателя).
3.5. Профессия  -  строитель – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Старый Мост» (рассказ  Е.Лопатин)
Практическая работа – 1,5 час.
Эстафета «Весёлый строитель», творческое задание «Портрет строителя»,  «Описание моста», игры: «Строим стену», «Едем по мосту», рисунок «Мост будущего», сценка «Два моста».

3.6. Профессия  -  часовщик – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Хранитель времени» (рассказ А.Лопатина), письменная работа «Рассказ часов».

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Время и профессия», «Рассказ о времени», сочиняем сказку «Забытое время», «Волшебный часы», игры: «Человек и время», «Прошлое, настоящее и будущее», рисунок «Часы настоящего и прошлого», сценка «Двое часов».
4. Работа с людьми – 14 час.
4.1. Профессия  -  журналист – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Как приходят вести?»

Практическая работа – 1,5 час.
Коллективная творческая деятельность «Выпуск газеты»

4.2. Профессия  -  продавец – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Волшебная монетка» (рассказ Л.Скребцова), письменная работа «Пожелание продавцу».

Практическая работа – 1,5 час.
Игры: «Умелый продавец», «Магазин Томаса», сочиняем сказку «Волшебная монетка», творческое задание «Мы продавцы», сценка «Продавец и покупатель».

4.3. Профессия  -  парикмахер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Чудесный парикмахер» (рассказ  Л.Скребцова), письменная работа «Моя прическа»

Практическая работа – 1,5 час.
Творческая студия «В парикмахерской», творческое задание «Рассказ парикмахера», игра «Качества парикмахера», творческое задание «Чья это стрижка», рисунок «Мир стрижки», сочиняем сказку «Стрижки прошлого».

4.4. Профессия  -  милиционер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Добрый милиционер» (рассказ А.Лопатина), 
Практическая работа – 1,5 час.
Просмотр мультфильма «Дядя Стёпа милиционер». Творческое задание: «Хороший милиционер», «Начальник милиции», игра «Находчивый милиционер», сочиняем сказку «Качества милиционера», сценка «Милиционер на посту».
4.5. Профессия  - экскурсовод – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Что я знаю о своём городе?»

Практическая работа – 1,5 час.
Рисунок и мини-сочинение «Моё любимое место в городе»

4.6. Профессия  - врач – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа со школьной медсестрой «Как устроен человек», «Назови болезни». «О причинах болезней»
Практическая работа – 1,5 час.
Рисунок «Что внутри7», анкета «Если заболел», изучение приёмов оказания первой медицинской помощи (накладывание повязки). Просмотр мультфильма «Королева зубная щётка»
4.7. Профессия - учитель – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Учитель Жак» (рассказ Л.Скребцова), письменная работа «Портрет школы».

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Портрет учителя», «Интересный урок», игра «Учим Кристофера», рисунок «Нить любви и доброты», «Наша школа, сценка «Учитель и ученик»,

цитаты педагогов
5. Работа со знаками и символами – 12 час.
5.1. Профессия  -  библиотекарь – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассказ о работе школьного библиотекаря, «Живые книги» (рассказ А.Лопатина), письменная работа «Письмо книг»

Практическая работа – 1,5 час.
Ремонт книг из школьной библиотеки. Творческое задание «Угадай книгу», рисунок «Счастливые книги», игра «Внимательный библиотекарь», сценка «Две книги», творческое задание «Лечим книги» 

5.2. Профессия  -  программист – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Компьютер – мой помощник!», «Как правильно работать на компьютере»

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Мой компьютер».  Выполнение логических игр и упражнений (по выбор)

5.3. Профессия  -  бухгалтер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа о профессии бухгалтер. Видеофильм «Деньги».

Практическая работа – 1,5 час.
Решение задач. Упражнение на развитие концентрации внимания.

5.4. Профессия  -  учёный – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Умный царевич» (рассказ  А.Лопатина), письменная работа «Рождение науки».

 Практическая работа –1,5 час.
Творческое задание «Польза наук», «Лучшая наука», рисунок «Угадай науку», игра «Фея науки»

 5.5. Профессия – инспектор ГИБДД – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Повторение ПДД, изучение дорожных знаков.
Практическая работа – 1,5 час.

Викторина «Светофор»

5.6. Профессия – секретарь –  2 час.

Теоретическая часть – 0,5 час.

Рассказ школьного секретаря «О работы секретаря». О возникновении бумаги. Беседа «Как правильно разговаривать по телефону»

Практическая работа – 1,5 час.

Мини-сочинение «Автобиография», упражнение «Пишущая машинка», «У меня зазвонил телефон», компьютерные программы-тренажёры Baby tape, Stamina.
6. Работа с художественным образом – 16 час.
6.1. Профессия  -  актер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Артистические способности», «Мой любимый актёр и фильм»

Практическая работа – 1,5 час.
Сюжетно-ролевая игра «Кастинг»

6.2. Профессия  -  художник – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Портрет» (рассказ А.Лопатина), письменная работа «Мы художники».

Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Предметы художника», «Портрет художника», рисунок «Портрет души», сочиняем сказку «Волшебные краски», игра «Волшебная кисточка», сценка «Разноцветный мир»

6.3. Профессия  -  художник по рекламе – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Изучение правил оформления вывесок, объявлений, плакатов, эмблем.
Практическая работа – 1,5 час.
Создание проекта «Реклама школы»

6.4. Профессия  -  музыкант – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Волшебная скрипочка» (рассказ А.Лопатина), письменная работа «Музыкальный вечер»

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Фея музыки», «Внимательный дирижер», сочиняем сказку «Сердце скрипки», творческое задание «Рождение скрипки», рисунок «Мир скрипки», упражнение «Семь нот».
6.5. Профессия  - дизайнер – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Кто такой  дизайнер?»

Практическая работа – 1,5 час.
Проект дизайна интерьера «Дом моей мечты»

6.6. Профессия  -  писатель – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Сказка» (рассказ Л.Даскалова), письменная работа «Гимн сказке».

Практическая работа – 1,5 час.

Творческое задание «Портрет писателя», «Литературный жанр», «Роль писателя», сочиняем сказку «Художественный образ».

6.7. Профессия -  ювелир – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5  час.
«Кольцо любви», «Секрет ювелира» (рассказ М.Скребцова), 
Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Характер камня», Украшение для друга», игра «Колечко счастья», рисунок «Чье украшение», «Украшение для близких», сочиняем сказку «Для героев сказок», «Что произойдет».

6.8. Профессия  -  архитектор – 2 час.

Теоретическая часть – 0,5 час.

«Белая роза» (рассказ Е.Лопатин), письменная работа «Украшаем храм»

Практическая работа – 1,5 час.

Творческое задание «Дом моей мечты», рисунок «Храм снаружи и изнутри», творческое задание «Что изменилось», сценка «Архитектор и рабочий»

7. Все работы хороши! – 4 час.
7.1. Есть такая профессия! – 2 час
Теоретическая часть – 1 час.
Творческие работы учащихся о профессиях в свободной форме

Практическая работа – 1 час

7.2. Весёлые мастерские– 2 час.
Практическая работа – 2 час. 
Игра-состязание, 
2-ой год обучения
1. Я в мире профессий – 24 час.
1.1. Упражнение на сплочение детского коллектива – 2 час.
Практическая работа – 2 час
Игры и упражнения на сплочения (по выбору преподавателя). Профориентационные игры «Кто есть кто?», «Ассоциации».
1.2. Мои интересы – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа со школьным психологом  «Что такое психология?». Рисунок «Мои любимые школьные предметы»
Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Самая интересная профессия», «Дай совет», рисунок «Мои интересы и интересы моих друзей»

1.3. Что я знаю о своих способностях –  2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Что такое «способности» и «талант», какие бывают способности.

Практическая работа – 1,5 час.
Психологические диагностические методики способностей (по выбор)

1.4. Внимательны ли вы? – 2 час.
Теоретическая часть – 0.5 час.
Бесед «Моё внимание», «Внимание и профессии», «Что мешает быть внимательным?». «Внимание и наблюдательность».
Практическая работа – 1,5 час.
Тест «Внимательны ли вы?». Игры и упражнения на диагностику, коррекцию и развитие свойств внимания – концентрацию, устойчивость, распределение, переключаемость (по выбору преподавателя)
1.5. Проверьте вашу память –  2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа о памяти, виды памяти (зрительная, слуховая, двигательная) и их роль в различных профессиях

Практическая работа – 1,5 час.
Упражнение «Проверка памяти». Игры и упражнения по развитию умений к осмысленному запоминанию, обучение приёмам мнемотехники.

1.6. Что помогает нам познавать мир – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «Что такое ум?», «Зачем в голове порядок?»
Практическая работа – 1,5 час.
Игры и упражнения на развитие словесно-логического, наглядно-образного, творческого мышления (по выбору преподавателя).

 1.7. В мире фантазий – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа о воображении «Роль фантазии человека в его работе».

Практическая работа – 1,5 час.
Игры и упражнения на развитие творческого и воссоздающего воображения (по выбору преподавателя).

1.8. Что такое характер? – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
«Честное гусеничное» (рассказ В. Берестов), «Светофорчик» (рассказ Т.Александрова). Беседа о свойствах и чертах характера. «Честность и лживость»

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Кем быть или каким быть?»

1.9. Зачем нужно уметь управлять своим поведением – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Бесед «Что такое воля7». Составление режима дня.

Практическая работа – 1,5 час.
Развитие произвольных движений и самоконтроля (игры и упражнения по выбору преподавателя)

1.10. Как наши чувства влияют на нашу жизнь? – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа об эмоциях и чувствах, «Что такое настроение?», «Цвет настроения»

Практическая работа – 1,5 час.
Упражнение «Распознание эмоций». Игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы ребёнка (по выбору преподавателя).

1.11. Как научиться общаться? – 2 час
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа об общении, виды общения (речевое и неречевое), «Что такое мимика и жесты», «Конфликты»

Практическая работа – 1,5 час.
Коммуникативный тренинг

1.12. Как важно быть здоровым – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Игра-соревнование «Поезд здоровья»

2. Самая интересная профессия – это… - 42 час.
2.1. Редкие и необычные профессии – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматриваются сравнительно редкие профессии – океанолог, ювелир-огранщик, лингвист, востоковед и др. (по выбору преподавателя)
Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Придумай профессию!»

2.2. Профессии, связанные с небом – 2 час.
Теоретическая часть – 1 час.
Рассматриваются профессии – пилот, стюардесса, астроном, космонавт и др.

Практическая работа – 1 час.
Игра «Внимательная стюардесса», «Куда летит самолёт», сценка «Пилот и пассажир», рисунок «Летаем по городу», сочиняем сказку «Волшебный самолёт»

2.3 . По водным просторам – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматривается группа профессий – моряк, путешественник, водолаз, рыбак и др.
Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Слова о воде», «Фея Воды» (рассказ М.Скребцова), письменная работа «Гимн Фее Воды», сочиняем сказку «Фея Воды»

2.4. Фабрика игрушек – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Изучение работников сферы лёгкой промышленности.

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Весёлый конвейер» (коллективная творческая деятельность по изготовлению игрушки).

2.5. Добрый правитель - 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа с директором школы «О карьере». «Добрый взгляд падишаха» (курдская сказка), Письменная работа «День правителя»,  «Мы правители»

Практическая работа – 1,5 час.

Творческое задание «Добрый правитель», Сценка «Падишах и визир»

2.6. Романтика рабочих профессий -  2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматривается группа рабочих профессий – водопроводчик, электрик, плотник, сапожник и др.

Практическая работа – 1,5 час.
Учащиеся по своему желанию делятся на группы «Водопроводчик», «Электрик», «Плотник (столяр)», «Сапожник». 

Рисунок «Водопровод будущего», Сценка «Улучшим водопровод», Игра «Хозяин обувного магазина», Творческое задание «Душа обуви», Игра «Обувь и время года», Рисунок «Моя обувь», Письменная работа «Добрый башмачник», Творческое задание «Предметы из дерева», Игра «Внимательный столяр», Сценка «Инструменты столяра», Рисунок «Столярная мастерская»,Игра «Электрические приборы», Игра «Волшебный электрик», Рисунок «Робот-электрик»,Игра «Волшебник света», Рисунок «Моя звезда»

2.7. Слава миру на Земле, слава хлебу на столе! – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматриваются профессии – агроном, комбайнёр, фермер, хлебороб, пекарь. «Пирог короля» (английская сказка), письменная работа «Гимн хлебу»

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Угадай продукт», Рисунок «Сказочные пироги», Творческое задание «Отгадай рецепт», сочиняем сказку «Пирог мудрости», игра «Мудрый пекарь», сценка «Испечем пирог»

2.8. Куда уходят поезда? – 2 час.
Теоретическая часть – 1 час.
Рассматриваются профессии – проводник, машинист, работники метрополитена.

Практическая работа – 1 час.
Творческое задание «Помоги пассажиру», «Машинист поезда», игра «Паровозик»

2.9. Турнир поэтов – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Игра-соревнование

2.10. Турнир художников – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Игра-соревнование

2.11. Турнир ораторов – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Игра-соревнование

2.12. Снимается кино – 2 час.
Практическая работа – 2 час.

Рассматриваем профессии – актёр, режиссёр, осветитель, гримёр, костюмер.
Инсценировка  детского произведения (по выбору преподавателя).
2.13. Кто хочет стать миллионером?-  2 час.
Теоретическая часть – 1 час.

Изучение профессий финансово-экономической сферы: экономист, финансист, банкир, бизнесмен, менеджер и др. Беседа «Честь превыше прибыли»

Практическая работа – 1 час.
Интеллектуальная викторина «Самый умный»

2.14. Наша одежда –  2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматриваются профессии, связанные с созданием одежды – модельер, портной

Практическая работа – 1,5 час.
Игра «Кто важнее», сказка «Золотая иголочка « (А.Лопатина),  игра «Самый лучший портной», сценка «Портной и заказчик», письменная работа «Спасибо портным», творческое задание «Одежда прошлого», сценка «Рождение одежды», рисунок «Для чего эта одежда»

2.15. Творцы мира прекрасного – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Скульптор, хореограф, профессии театра

Практическая работа – 1,5 час.
2.16. Люди отважных профессий – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа с заместителем директора школы по безопасности. Рассмотреть профессии - военный, пожарный.

Практическая работа – 1,5 час.
Викторина «Правила пожарной безопасности», «Школа юного патриота»

2.17. О. спорт, ты мир! – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Рассматриваются профессии, связанные с миром спорта – спортивный судья, тренер, спортсмен, спортивный врач, массажист и др. Беседа «Известный спортсмен», «Мой любимый вид спорта
Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Качества спортивного судьи», «Справедливый судья», рисунок «Эмблема олимпиады», «Придумай спортивную форму», «Придумай новую спортивную игру и правила к ней» игра «Весёлая эстафета»

2.18. Профессии прошлого – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.

Рассматриваются профессии минувших лет – кучер, белошвейка, пряха, прачка, стряпчий, гончар и др.
Практическая работа – 1,5 час.
Творческое задание «Глина волшебница, «Поющий горшок»  (Е.Лопатин), рисунок «Гончарное изделие», игра «Волшебный горшок» , сочиняем сказку «Дар голоса»,письменная работа «Посуда для семьи». 

2.19. Главная профессия XXI века – 2 час.
Теоретическая часть – 0,5 час.
Беседа «О новых профессиях», «Как изменятся профессии». «Проблемы будущего»
Практическая работа – 1,5 час.

Творческое задание «Профессия 21 века» (Например, «Учитель 21 века»).

2.20. Портрет Мастер – 2 час.

Теоретическая часть – 1,5 час.

Дети делают творческие доклады о людях – мастерах своего дела «На кого я хочу быть похожим»

Практическая работа – 0,5 час

Организация выставки «Великий мастер»

2.21. Профессии наших родителей

Теоретическая часть – 2 час.

3. Кто ты будешь такой? – 6 час.
3.1. «Есть работники плохие, а плохих профессий нет!»
Практическая работа – 2 час.
Инсценировка книги Завальнюк Л. «О профессиях»
3.2. «Я и мир профессий» – 2 час.
Практическая работа – 2 час.
Профессионоведческий турнир
3.3. Защита профессии – 2 час.

Теоретическая часть – 2 час.

Защита творческого проекта «Моя будущая профессия»
Литература

Нормативно-правовая литература:

1. Закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 21 декабря 2012 года 
2. САНПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (второго поколения);

4. Концепция модернизации дополнительного образования детей Российской Федерации;

5. Права ребёнка. Нормативные правовые документы, М.. Творческий Центр ОФЕОС, 2005.

6. Устав МОУ ДОД ЦДТТ.

Литература для педагогов:

1. Алябьева Е.А. Психогимнастика в начальной школе.
2. Багрова О.Е. и др., Ведение в мир профессий (классные часы, игры, конкурсы) 1-4 классы, Волгоград, 2009
3. Гин С. Мир человека, методическое пособие для учителя начальной школы, М. Вита, 2003.

4. Горский В.А. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование, М., Просвещение, 2011.

5. Гребенюк О.С. Педагогические технологии и инновации. http://www.pedlib.ru
6. Данилюк А.Я., Кондаков А.М., Тишков В.А., Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, М., Просвещение, 2011;

7. Завальнюк Л. О профессиях, М., Омега, 2007.

8. Занимательное азбуковедение: сборник (составитель В.В. Волина), М., Просвещение, 2000;
9. Кривцова С.В., УМК «Жизненные навыки», М., Генезис, 2014
10. Кулагина И.Ю. Возрастная психология (развитие ребёнка от рождения до 17 лет). М., изд. Университета РАО, 1996.
11. ЛопатинаА., Скребцова М., Секреты мастерства, М., Амрита-Русь, 2007
12. Манакова М. Моя первая книга о профессиях, М., Проф-Пресс, 2007.

13. Методика формирования профессионального самоопределения школьников на различных возрастных этапах. Книга для учителя под ред. Чистяковой С.И. Кемерово. 1996.

14. Резапкина Г.В. Психология и выбор профессии. Рабочая тетрадь для учащихся, М., Генезис, 2005.

15.  Речицкая Е.Г., Сошина Е.А. Развитие творческого воображения младших школьников, Учебно-методическое пособие, М., Владос, 2000.

16.  Самоукина Н.В. Игры в школе и дома, Ярославль, Академия Развития, 2002.

17.  Сиротюк А.А. Психофизиологические основы обучения школьников, М., Творческий центр ОФЕОС, 2007.

18.  Скребцова М., Лопатина А. Секреты мастерства, С-Пб., Амрита-Пресс, 2007.

19.  Скребцова М., Лопатина А. 600 творческих игр, С-Пб., Амрита-Пресс, 2007.

20.  Смирнова И.Г. и др. Введение в мир профессий (классные часы, игры, конкурсы), Волгоград, Учитель, 2009. 

21. Технология профессионального успеха (для учащихся 10-11 классов) под ред Чистяковой С.Н., М., Просвещение, 2001.

22.  Твоя профессиональная карьера (книга для учителя), под ред. Чистяковой С.Н, М., Просвещение, 2001
23. Шалаева Г.П., Большая книга профессий, М., АСТ «Слово», 2010
24. Юрмин Г.А. Все работы хороши, выбирай на вкус! М., Детская литература, 1999;

Литература для учащихся и родителей:

1. Завальнюк Л. О профессиях, М., Омега, 2007.

2. Манакова М. Моя первая книга о профессиях, М., Проф-Пресс, 2007.

3. Матвеева Л.Г. и др. Практическая психология для родителей, или что я могу узнать о своём ребёнке, М., АСТ-ПРЕСС, 1999.

4. Нестеренко А.А. Страна загадок, Ростов-на-Дону, 1993.

5. Стрельцова Л.Е. Уроки сказки, М., Педагогика, 1999.

6. Хейфец Б.Л. Поиграй сам и с друзьями. Сборник интеллектуальных игр, М., Интеллект-Центр, 2002.

7. Юрмин Г.А. Все работы хороши, выбирай на вкус! М., Детская литература, 1999.

Интернет-ресурсы:

1. http://festival.1september.ru/
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